Fundaciéon BAI A.C.
. Perfil del Voluntario

FUNDACION BAI A.c.

Quienes Somos:

Fundaciéon BAI A.C. es una Organizacion de la Sociedad Civil legalmente constituida en el Estado de
Yucatan, México. Nuestra mision es la de: Empoderar a los habitantes de Yucatdn, México, para que
puedan responder ante el VIH/SIDA. La vision de nuestra asociacion es la de ser un catalizador para crear
un cambio donde el conocimiento, la prevencion, y el tratamiento del VIH/SIDA reemplacen al miedo, la
discriminacion, los prejuicios, y la mortalidad para aquellos que estan viven con la enfermedad.

Nuestras metas son:
* Disminuir la transmision del VIH/SIDA y de otras infecciones transmitidas sexualmente en Yucatén.

* Mejorar el acceso a servicios médicos, asi como mejorar la calidad de vida de aquellos ya infectados
con VIH.

Fundacion BAI A.C. tiene oportunidades de voluntariado en las siguientes areas:

PROGRAMA DE EDUCACION EN SALUD SEXUAL Y PREVENCION:

* Organizar y realizar talleres educativos sobre el VIH/SIDA y otras ITS en Mérida y comunidades
rurales del Estado de Yucatan.

* Organizar y supervisar a TEAMM Yucatéan, el programa de educacion realizado por estudiantes
locales de la Fundacion.

* Desarrollar y facilitar reuniones con TEAMM Yucatdn dos veces al mes, para mejorar sus
habilidades de hablar en ptblico, buen manejo del salon de clases, y su conocimiento de educacion
para la salud.

* Actualizar los materiales de las encuestas; mejorar la metodologia de administrar y analizar las
encuestas.

* Brindar apoyo en la organizacion y la administracion de los eventos de deteccion rapida de VIH que
se realizan una o dos veces al mes.

* Mantener y organizar todos los materiales para el Programa Educativo.

* Actualmente estamos en busca de un interno para apoyar en la reestructuracion de este importante
programa.

PROGRAMA DE RECAUDACION DE FONDOS:

* Estamos en constante reclutamiento de individuos a quienes les gustaria dedicar su tiempo como
internos a apoyar a la organizacion en estrategias de recaudacion de fondos: ya sea mediante la
busqueda de financiamiento a través de proyectos, asi como investigar posibles fuentes de
financiamiento externas y tareas relacionadas. Los internos que se involucran en este importante
programa, son pilar fundamental para el desarrollo constante y autosustentable de nuestra Fundacion.
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PROGRAMA DE DETECCIONES RAPIDAS Y CONSEJERIA:

Proveer apoyo en la organizacion y administracion de todos los eventos para la deteccion de VIH.
Llevar a cabo reuniones con voluntarios para realizar campafas.

Organizar a los voluntarios.

Preparar materiales para los eventos de detecciones y si fuera necesario, hacer listas de requisicion de
materiales faltantes.

Seguimiento y actualizacidon constante a la base de datos de voluntarios activos.

Coordinacion puntual de las comunicaciones y correos electronicos.

Mantenimiento y control del inventario de los materiales de detecciones en la oficina.

El interno también ayuda a organizar talleres para capacitar nuevos voluntarios en lo que respecta a
consejeria y pruebas rapidas para detectar VIH. Si el interno no esta certificado para esto, €l o ella
deben recibir capacitacion también.

ADMINISTRACION

Mantener todos los calendarios actualizados. Esto incluye el de la oficina y el electronico en el sitio
del GroupSite, asi como informar de cualquier cambio. Los calendarios proveen un vistazo de las
actividades que se llevaran acabo en la mayoria de los diferentes programas.

Hacer reportes de los multiples eventos (en espafiol e inglés si se es bilingiie, de lo contrario solo en
un idioma, el que corresponda).

Hacer reportes semanales de productividad y presentarlos via GroupSite y por correo electronico a la
Directiva.

Asistir y ayudar en las reuniones de cada dos semanas de voluntarios y coordinadores. Después de la
reunion, el interno ayudard en la revision de las minutas y una vez que sean aprobadas, enviard una
copia a los voluntarios y coordinadores via correo y a través del GroupSite.

Apoyar en el disefio y actualizacion de material visual como flyers, tripticos, cupones y demas.
Asistir en la construccion de Reportes Anuales.

Realizar y organizar archivos de datos, cuestionarios, reportes financieros, etc.

Administrar el inventario de la Fundacion.

PROGRAMA DE INVESTIGACION Y CONTROL DE CALIDAD:

Captura y analisis de datos: capturar informacion de cuestionarios en la base de datos. Usualmente el
interno llevard a cabo esta actividad con voluntarios.

Mantenimiento de bases de datos: Seguimiento a la informacion capturada y si es necesario,
correccion de ella. Después de la revision final, la informacion sera cargada en el GroupSite, una
plataforma de datos compartidos.

Apoyar al Comité de Programa de Investigacion: dependiendo de las metas e intereses personales de
los internos, hay oportunidades para apoyar a los miembros del Programa de Investigacion en lo que
es analisis de datos, investigacion mas profunda de la literatura, o desarrollo de sus propios articulos
y monografias.

Asistir al Coordinador en el control de calidad de procesos y proveer retroalimentacion para la
sistematizacion de dichos procesos.

Organizar los materiales de investigacion.

Redisenar materiales como encuestas ¢ instrumentos de medicion desactualizados, asi como
mejorarlos en base a metodologias cientificas y validez estadistica.
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PROGRAMA DE NUTRICION:

* La Fundacidon provee asesoria nutricional gratuita para personas que viven con VIH, que sean
usuarios de la organizacion. El interno tendrd un rol minimo en este programa. Sin embargo, si el
interno estd interesado serd bienvenido para ponerse en contacto con nuestros profesionales en la
materia y apoyara como se le indique.

PROGRAMA DE PSICOTERAPIA:

* Apoyar a los miembros del programa de psicoterapia dependiendo del perfil educativo del interno y
necesidades del comité.

* Asistir en la planeacidon de sesiones terapéuticas para PVVS (Personas que viven con VIH). Esas
sesiones son un hibrido de un grupo de autoayuda profesionalmente guiado y de un programa de
entrenamiento psico-educativo para gente que vive con VIH, que sean usuarios de la organizacion.
Los internos apoyan a los psicoterapeutas a preparar los temas de cada sesion y en buscar material y
videos educativos, asi como preparar ejercicios para el grupo y dindmicas.

* Asistir en la planeacién de sesiones publicas abiertas a la comunidad, las cuales conllevan la
organizacion de materiales para el invitado que impartira una presentacion, ayudar a acondicionar la
oficina. Ya que ésta sesion es publica, cualquier persona puede asistir. No solamente nuestros
usuarios de VIH, sino también sus familiares y amigos. El interno asiste a las sesiones mensuales
también. El tema de cada sesion esta predominantemente relacionado a VIH, pero podria estar
basado en las necesidades y lineas de empoderamiento delineadas por el programa.

* Es posible que otras tareas se asignen a los internos, segun las necesidades de Fundacion BAI al
momento de comenzar su internado.

PERFIL DEL VOLUNTARIO E INTERNO

Fundacion BAI A.C. se encuentra en una busqueda continua y permanente de individuos culturalmente
sensibles, interesados en aprender mas sobre las diferentes problematicas en Salud Publica y particularmente
las ocasionadas por el VIH/SIDA, asi mismo que tengan pasion por ayudar y servir a los demds. Se
requieren de flexibilidad, entusiasmo, habilidades interpersonales, y mucha energia.

Estamos buscando estudiantes o egresados altamente motivados de nivel licenciatura, maestria y doctorado
que estén estudiando o hayan estudiado Salud Publica, Relaciones Internacionales, Estudios Culturales,
Desarrollo Internacional, Ciencias Sociales o algiin campo relacionado a los mismos. También aceptamos a
internos de otras areas como las tecnologicas ya que pueden apoyarnos en estos rubros importantes de
desarrollo interno y comunicacion social Los voluntarios e internos deben poder trabajar en un horario
flexible (20+ horas a la semana) incluyendo horarios por la noche y los fines de semana.

Preferimos que los voluntarios tengan experiencia con el procesamiento y analisis de datos, asi como con el
desarrollo de programas educativos en el Area de la Salud. El conocimiento del idioma espafiol es deseable
pero no es un requisito para los voluntarios internacionales. Normalmente, los periodos de estancia son
durante el verano o un semestre académico, incluso hemos tenido voluntarios que han estado por mas de un
ano residiendo en Mérida y apoyandonos, se pueden hacer excepciones segun el caso individual.
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Los voluntarios serian responsables de encontrar su propio alojamiento, comidas, y costos de
transporte (nosotros podemos asesorarlos con encontrar alojamiento si asi lo desean). El voluntariado no
es pagado, sin embargo existen muchas oportunidades de ganar experiencia y practica en estas areas, las
cuales tienen un enorme valor e importancia. Los voluntarios estaran bajo la tutela y supervision del Dr.
Carlos Cabrera, quien es el Responsable de la coordinacion y ejecucion de todos los progranas.

Fundacion BAI A.C. acepta solicitudes durante todo el afo y las personas interesadas deberan enviar una
Carta de Intencion o Postulacion, un Curriculum Vitae y 3 Contactos de Referencia (Incluir Nombre,
Teléfonos y Correos Electronicos).

Para apoyar las necesidades de comunicacion social de nuestra organizacidon, se sugiere que todos los
voluntarios incorporen un componente de extension a su estancia que incluye tomar fotos digitales y escribir
articulos para presentar en nuestro blog y en los periodicos locales de sus universidades o ciudades
respectivamente. También, cuando los voluntarios regresen a sus universidades y comunidades, se sugiere
que busquen oportunidades para presentar y exponer informacidon sobre sus experiencias y trabajo con
Fundacion BAI A.C. en esta region de México. Nosotros consideraremos incluir las fotos y articulos en
nuestro sitio web y nuestro boletin mensual de noticias. En tu Carta de Intencion, por favor describe como
cumplirés con estas expectativas en tu universidad o comunidad.

Te sugerimos también visitar las siguientes paginas:

www.facebook.com/FundacionBAI
@Fundacion BAI Siguenos en Twitter

www.hivyucatan.net Blog donde podras encontrar experiencias de otros voluntarios e internos

Si te interesa realizar trabajo voluntario con Fundacion BAI A.C. por favor escribele al Dr. Carlos Cabrera
en carlos@hivyuatan.org

Incluye en tu correspondencia cual(es) internado(s) te interesan mas y como te enteraste de nosotros.
iEsperamos puedas formar parte de nuestra Fundacion!

ATENTAMENTE

El Comité de Voluntarios
Fundaciéon BAI A.C.
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